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1
9
6
5
年
に
ア
メ
リ
カ
で「
ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ

ナ
ー
」と
い
う
制
度
が
生
ま
れ
ま
し
た
。„
看
護
の
基
盤
を

持
ち
な
が
ら
、一
定
レ
ベ
ル
の
診
断
や
治
療
な
ど
を
行
う

看
護
師
“と
定
義
さ
れ
、現
在
は
ア
メ
リ
カ
の
医
療
を
支

え
る
上
で
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
に
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
で
は
2
0
1
0（
平
成
22
）年
に
同
様
の
役
割
を
担

う「
診
療
看
護
師（
以
下
N
P
）」の
資
格
試
験
を
開
始
し
、

有
資
格
者
を
増
や
し
て
い
ま
す
。

N
P
の
多
く
は
、医
師
の
指
示
の
も
と
で
代
行
入
力
と

い
う
形
式
で
診
療
行
為
を
行
っ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、患

者
さ
ん
の
初
期
評
価
、診
断
の
補
助
、処
置
や
治
療
の

実
施
、健
康
教
育
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。患
者
さ
ん
の

状
態
を
観
察
し
、必
要
に
応
じ
て
医
師
に
報
告
す
る
役

割
も
担
い
ま
す
。

N
P
は
、総
合
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
、地
域
医
療
機
関

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
医
療
現
場
で
働
い
て
い
ま
す
。現

在
、特
に
急
性
期
医
療
や
地
域
医
療
に
お
い
て
そ
れ
ぞ

れ
の
役
割
を
果
た
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
で
す
。看
護

師
と
し
て
の
基
礎
的
な
知
識
に
加
え
、専
門
的
な
ス
キ

ル
を
持
ち
、医
師
不
足
や
超
高
齢
社
会
に
お
い
て
、地

域
医
療
の
質
を
向
上
さ
せ
る
た
め
の
重
要
な
役
割
を

担
う
存
在
と
し
て
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

1

※
日
本
に
お
け
る
ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
は

　
「
診
療
看
護
師（
N
P
）」と
い
う
呼
称
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
診
療
看
護
師（
以
下
N
P
）」は
、看
護
師
の
資
格
を
持
ち
、医
師
の
指
示
の
も
と
で
診
療
行
為
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
新
た
な
職
種
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。日
本
に

お
け
る
N
P
は
諸
外
国
と
は
違
い
、特
定
の
法
律
や
制
度
に
基
づ
い
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、医
療
機
関
に
よ
っ
て
そ
の
役
割
や
業
務
が
異
な
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

２
０
2
４
年
4
月
に
資
格
を
取
得
し
、治
療
と
看
護
の
両
面
で
活
躍
し
て
い
る
矢
野
晋
看
護
師
に
、診
療
看
護
師（
N
P
）の
役
割
と
実
際
の
業
務
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。

◆
診
療
看
護
師
と
は
？

診
療
看
護
師（
N
P
）

看
護
師
・
医
師
の
視
点
を
併
せ
持
ち

患
者
さ
ん
と
チ
ー
ム
医
療
に
貢
献
す
る



　

日
本
で
は
ま
だ
ま
だ
聞
き
慣
れ
な
い

「
診
療
看
護
師（
以
下
N
P
）」と
い
う
名
称

で
す
が
、ア
メ
リ
カ
で
は
60
年
前
に
始
ま
っ

た
制
度
で
す
。当
時
の
ア
メ
リ
カ
も
、医
師

不
足
や
医
療
費
の
高
騰
な
ど
現
在
の
日

本
と
似
た
よ
う
な
状
況
に
あ
り
、医
師
不

足
が
深
刻
な
過
疎
地
な
ど
で
は
、致
し
方

な
く
看
護
師
が
診
療
や
処
置
を
行
っ
て
い

た
そ
う
で
す
。そ
う
し
た
実
情
に
即
し
て

法
制
化
し
、看
護
師
が
従
来
の
範
疇
を
超

え
た
医
療
行
為
を
行
え
る
よ
う
に
す
る

た
め
に
生
ま
れ
た
の
が
N
P
で
す
。

　

時
事
解
説
誌『
U
S
ニ
ュ
ー
ズ・ア
ン
ド・

ワ
ー
ル
ド
・レ
ポ
ー
ト
』が
毎
年
発
表
し
て

い
る
ベ
ス
ト
ジ
ョ
ブ
ラ
ン
キ
ン
グ
１
０
０
に

お
い
て
、今
年
は
１
位
、２
０
２
２
・
２
０

２
３
年
も
２
位
と
上
位
に
ラ
ン
ク
入
り
し

て
お
り
、ア
メ
リ
カ
で
は
非
常
に
人
気
も

注
目
度
も
高
い
資
格
と
言
え
ま
す
。

　

海
外
で
は
医
師
の
診
療
と
教
育
を
受

け
た
N
P
の
診
療
に
は
ほ
と
ん
ど
精
度
の

差
が
な
い
と
い
う
研
究
デ
ー
タ
も
あ
り
、

医
師
の
負
担
の
軽
減
が
見
込
ま
れ
る
こ
と

か
ら
日
本
で
も
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
本
で
は
N
P
を「
患
者
の
Q
O
L（
生

活
の
質
）向
上
の
た
め
に
、医
師
や
多
職
種

と
連
携
・
協
働
し
、倫
理
的
か
つ
科
学
的

根
拠
に
基
づ
き
一
定
レ
ベ
ル
の
診
療
を
行

う
看
護
師
」と
定
義
し
て
い
ま
す
。看
護
師

と
し
て
５
年
以
上
の
実
務
経
験
を
経
た

上
で
、日
本
N
P
教
育
大
学
院
協
議
会
が

認
め
る
大
学
院
で
２
年
の
N
P
教
育
課

程
を
修
了
し
た
者
が
、N
P
資
格
認
定
試

験
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ア
メ
リ

カ
に
は
35
万
人
以
上
の
ナ
ー
ス
プ
ラ
ク
テ

ィ
シ
ョ
ナ
ー
が
い
ま
す
が
、日
本
の
N
P
は

８
７
２
名（
2
0
2
4
年
4
月
時
点
）と

ま
だ
ま
だ
少
な
い
状
況
で
す
。し
か
し
近

年
で
は
毎
年
１
０
０
名
単
位
で
増
加
し

て
お
り
、急
激
に
数
を
増
や
し
て
い
ま
す
。

　

N
P
と
し
て
患
者
さ
ん
に
病
状
説
明

や
退
院
後
の
説
明
を
す
る
と
、と
て
も

安
心
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。専
門
用
語

で
は
な
く
わ
か
り
や
す
く
噛
み
砕
い
た

言
葉
を
使
い
、医
療
者
と
し
て
の
見
地

2

に
基
づ
き
な
が
ら
、患
者
さ
ん
の
話
に

傾
聴
し
、暮
ら
し
に
ま
で
配
慮
し
た
説

明
が
で
き
る
の
は
N
P
な
ら
で
は

の
役
割
で
す
。こ
れ
ま
で
看
護

師
と
し
て
患
者
さ
ん
と
接
し
て

き
た
の
で
、病
棟
で
の
生
活
だ
け

で
な
く
退
院
後
の
暮
ら
し
ま
で
イ
メ
ー

ジ
し
て
、診
療
や
説
明
に
反
映
で
き
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、食
事
は
き
ち
ん
と
摂
れ
て
い
る

か
、水
分
は
十
分
か
、早
く
シ
ャ
ワ
ー
を
浴

び
ら
れ
る
よ
う
に
工
夫
で
き
な
い
か
、少

し
で
も
歩
け
る
よ
う
に
し
た
い
な
ど
、

Q
O
L（
生
活
の
質
）を
上
げ
る
た
め
の

視
点
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。例
え
ば
、点

滴
を
更
新
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
夜
中
だ

と
、静
か
に
作
業
を
し
て
い
て
も
物
音
で

患
者
さ
ん
が
起
き
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。看
護
師
と
し
て
そ
う
い
っ
た
経

験
を
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
、あ
え
て
点
滴
の

時
間
を
ず
ら
し
、患
者
さ
ん
の
睡
眠
を
確

保
す
る
と
い
っ
た
工
夫
も
し
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、常
に
医
師
と
行
動
し
指
導
し
て

も
ら
っ
て
い
る
の
で
、今
ま
で
以
上
に
医
師

の
多
忙
さ
を
間
近
で
実
感
で
き
、だ
か
ら

こ
そ
N
P
と
し
て
で
き
る
だ
け
サ
ポ
ー
ト

診
療
看
護
師（
N
P
）は

医
師
の
負
担
・
不
足
を

補
う
役
割

し
た
い
と
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、医
師
の
考
え
方
の
理
解
が
進
ん

だ
こ
と
で
、多
職
種
か
ら
相
談
を
受
け
る

こ
と
が
増
え
ま
し
た
。多
忙
な
医
師
に
聞

き
づ
ら
い
小
さ
な
疑
問
で
も
、N
P
に
な

ら
聞
き
や
す
い
の
で
し
ょ
う
。看
護
師
だ
け

で
な
く
臨
床
工
学
技
士
、管
理
栄
養
士
、

薬
剤
師
、ほ
か
に
も
若
い
医
師
か
ら
頼
ら

れ
る
こ
と
も
あ
り
、と
て
も
や
り
が
い
を
感

じ
て
い
ま
す
。

　

も
と
も
と
看
護
師
は
チ
ー
ム
医
療
の

中
で
も
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
的
な
役
割
で
す

が
、N
P
は
各
職
種
を
よ
り
密
に
つ
な
ぎ
、

チ
ー
ム
医
療
を
円
滑
に
進
め
ら
れ
る
立

場
に
あ
り
ま
す
。そ
し
て
円
滑
な
チ
ー
ム

医
療
は
、必
ず
患
者
さ
ん
の
利
益
と
な
っ

て
還
元
さ
れ
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

看
護
師・医
師
の
視
点
で

円
滑
な
橋
渡
し
を

診療看護師（NP）

Yano Susumu

診療看護師（NP）



は
ま
だ
ま
だ
問
題
点
が
多
い
で
す
。そ
の

一
つ
に
法
的
な
問
題
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

日
本
で
は
法
的
な
整
備
が
進
ん
で
い
ま

せ
ん
。そ
の
た
め
N
P
の
位
置
づ
け
が

明
確
で
な
く
、業
務
内
容
や
権
限
に
関

す
る
誤
解
が
生
じ
や
す
い
現
状
が
あ
り

ま
す
。ま
た
、N
P
と
い
う
存
在
が
一
般

の
人
々
や
医
療
関
係
者
の
間
で
の
認
知

度
が
低
い
た
め
、ど
の
よ
う
な
業
務
を

行
う
の
か
、役
割
や
重
要
性
が
十
分
に

は
認
識
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。医
療
機
関

に
よ
っ
て
N
P
の
役
割
が
十
分
に
活
用

の
資
格
を
取
得
し
、救
急
領
域
で
15
年

間
勤
め
て
き
た
経
験
も
あ
る
の
で
、そ
の

経
験
を
活
か
し
て
救
急
患
者
さ
ん
の
初

期
診
療
や
縫
合
・
薬
の
処
方
な
ど
救
急

外
来
の
一
連
の
業
務
は
す
べ
て
対
応
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、現
在
日
本
の
N
P
制
度
に

　

実
際
の
医
療
現
場
で
N
P
が
ど
の
よ

う
に
活
動
し
て
い
る
か
は
、病
院
に
よ
っ

て
そ
れ
ぞ
れ
違
う
と
思
い
ま
す
。私
の
場

合
、現
在
は
外
科
の
N
P
と
し
て
研
修

し
て
い
ま
す
。今
後
は
さ
ら
に
消
化
器
内

科
、麻
酔
科
、救
急
科
な
ど
各
診
療
科
を

ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
し
、幅
広
い
知
識
を
身

に
つ
け
て
い
く
予
定
で
す
。

　

一
日
の
業
務
の
流
れ
は
、午
前
中
に
入

院
患
者
さ
ん
を
回
診
し
、そ
の
後
は
回
診

の
結
果
に
基
づ
い
て
検
査
の
オ
ー
ダ
ー
、

薬
や
点
滴
の
処
方
、カ
ル
テ
の
記
入
、そ

の
ほ
か
さ
ま
ざ
ま
な
処
置
の
指
示
な
ど

を
自
身
で
行
っ
て
い
ま
す
。N
P
に
は
指

導
医
師
が
つ
い
て
い
る
の
で
、こ
れ
ら
の

医
療
行
為
は
医
師
に
相
談
し
、承
認
を

得
た
上
で
代
行
オ
ー
ダ
ー
と
い
う
か
た

ち
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、私
は
特
定
看
護
師（
※
）の
研

修
も
修
了
し
て
い
る
の
で
、依
頼
が
あ
れ

ば
特
定
行
為
に
あ
た
る
処
置
を
行
っ
た

り
、特
定
看
護
師
の
指
導
役
も
担
っ
た
り

し
て
い
ま
す
。午
後
は
午
前
中
に
で
き
な

か
っ
た
業
務
に
加
え
て
手
術
創
に
感
染
が

な
い
か
確
認
す
る
S
S
I
回
診
や
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
な
ど
を
行
い
、夕
方
に
は
指

導
医
師
と
共
に
回
診
し
翌
日
以
降
の
点

滴
や
検
査
の
確
認
を
し
て
い
ま
す
。

　

毎
週
火
曜
日
は
９
時
か
ら
夕
方
ま
で

手
術
が
あ
り
、助
手
と
し
て
手
術
室
に

入
り
ま
す
。手
術
時
の
カ
メ
ラ
操
作
や

お
腹
の
傷
を
閉
じ
る
閉
創
と
い
っ
た
処

置
も
助
手（
ス
コ
ピ
ス
ト
）と
し
て
行
っ
て

い
ま
す
。ま
た
手
術
前
の
カ
ル
テ
チ
ェ
ッ

ク
や
手
術
後
の
採
血
、点
滴
な
ど
、手

術
前
後
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
業
務
が
あ
り

ま
す
。

　

医
師
が
治
療
の
補
助
と
判
断
し
た
範

囲
で
あ
れ
ば
さ
ま
ざ
ま
な
医
療
行
為
に

携
わ
れ
る
の
で
、例
え
ば
手
術
中
に
病

棟
の
患
者
さ
ん
の
急
変
が
あ
っ
た
場
合

な
ど
は
、医
師
は
手
術
に
集
中
し
、N
P

が
処
置
に
あ
た
る
と
い
っ
た
こ
と
も
で

き
ま
す
。

　

ま
た
、週
に
一
度
救
急
の
当
直
も
し
て

い
ま
す
。N
P
に
な
っ
て
い
き
な
り
救
急

の
対
応
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

私
は
ク
リ
テ
ィ
カ
ル
ケ
ア
認
定
看
護
師

3

矢
野
N
P
の
仕
事

医
師
に
準
ず
る
幅
広
い

業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
！

診
療
看
護
師（
N
P
）の

こ
れ
か
ら
の
課
題

※
特
定
看
護
師　

38
あ
る
医
療
行
為
を
実
践
す
る

た
め
に
必
要
な
高
度
な
知
識
と
技
術
を
指
定
機
関

で
学
び
修
了
認
定
を
受
け
た
看
護
師
の
こ
と
。

助手として手術室でサポートする矢野NP（右から2人目）



と
て
も
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。ど
ん
な

こ
と
で
も
ご
相
談
い
た
だ
け
た
ら
真
摯

に
対
応
い
た
し
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
お

声
が
け
く
だ
さ
い
。

い
い
で
す
ね
。

　

N
P
に
な
っ
て
か
ら
、元
気
に
回
復
し

た
患
者
さ
ん
か
ら
退
院
さ
れ
る
際
に
声

を
か
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
多
く
な
り
、

さ
れ
て
い
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
る
よ
う
で

す
。今
後
、こ
の
よ
う
な
法
的
な
問
題
が

解
決
し
、認
知
度
が
向
上
す
る
こ
と
で
、

医
療
現
場
で
の
安
心
と
安
全
な
医
療
の

提
供
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。私
の
場

合
は
、院
長
や
指
導
医
師
で
あ
る
細
田

医
師
の
N
P
へ
の
理
解
が
大
き
く
、働
き

や
す
い
環
境
で
業
務
す
る
こ
と
が
で
き

て
い
て
恵
ま
れ
た
環
境
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。そ
う
し
た
環
境
に
い
る
私
の
よ
う

な
N
P
が
多
く
実
績
を
報
告
し
、法
制

化
に
む
け
て
寄
与
し
て
い
く
必
要
が
あ

る
と
認
知
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
医
療
や
高
齢
者
医
療
の
ニ
ー
ズ

が
高
ま
る
中
で
、今
後
、N
P
が
果
た
す

べ
き
役
割
は
大
き
く
な
る
の
で
は
な
い

か
と
考
え
て
い
ま
す
。
私
を
含
め
た

N
P
の
活
躍
に
よ
り
諸
外
国
の
よ
う
に

法
制
化
が
進
む
こ
と
で
、N
P
の
役
割

が
よ
り
明
確
に
な
り
、業
務
範
囲
や
責

任
が
定
義
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
た
い

で
す
。そ
の
た
め
に
も
日
々
患
者
さ
ん
の

た
め
に
努
力
し
、最
善
の
医
療
と
看
護

を
提
供
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

個
人
的
な
目
標
で
す
が
、こ
れ
か
ら
さ

ま
ざ
ま
な
診
療
科
を
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
し

て
い
き
、幅
広
い
知
識
を
得
て
患
者
さ
ん

に
還
元
し
た
い
と
思
い
ま
す
。N
P
と
し

て
は
今
年
４
月
か
ら
勤
務
し
た
ば
か
り

で
す
が
、当
院
の
よ
う
な
急
性
期
病
院

で
は
、状
態
の
不
安
定
な
患
者
さ
ん
も

多
い
の
で
、迅
速
か
つ
適
切
な
身
体
評

価
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
診
療
に
つ
な
げ

る
こ
と
で
患
者
さ
ん
の
安
全
を
確
保
し

て
い
き
た
い
で
す
。ま
た
、医
師
と
協
働

し
役
割
を
分
担
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば

医
療
提
供
効
率
も
向
上
す
る
と
確
信

し
て
い
ま
す
。忙
し
い
医
師
に
代
わ
り
、

病
状
説
明
な
ど
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

や
健
康
教
育
を
行
う
こ
と
で
患
者
さ
ん

や
ご
家
族
の
安
心
感
を
得
ら
れ
る
よ
う

に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。い

ず
れ
は
N
P
が
訪
問
看
護
に
も
携
わ

る
こ
と
で
、看
護
の
特
性
を
活
か
し
て

在
宅
療
養
の
患
者
さ
ん
に
よ
り
手
厚
い

ケ
ア
を
提
供
で
き
る
の
で
は
と
考
え
て

い
ま
す
。さ
ら
に
、各
職
種
の
間
を
取
り

持
つ
役
割
を
担
っ
て
チ
ー
ム
医
療
の
要

と
な
り
、ス
タ
ッ
フ
に
も
還
元
で
き
た
ら

4

肝胆膵外科部長　

診
療
看
護
師（
N
P
）

と
し
て
の
目
標

特定行為・診療看護師管理委員会 委員長

診療看護師（NP）

　

診
療
看
護
師（
以
下
N
P
）は
今
後

活
躍
の
場
を
大
き
く
広
げ
る
べ
き
職

種
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。医
療
の

発
展
に
よ
り
業
務
は
細
分
化
さ
れ
、

そ
れ
ぞ
れ
の
高
い
専
門
性
が
求
め
ら

れ
る
中
で
チ
ー
ム
医
療
、多
職
種
の

連
携
は
非
常
に
大
事
な
こ
と
で
す
。

N
P
の
役
割
の
一
つ
が
多
職
種
間
の
つ

な
ぎ
役
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

N
P
は
現
在
国
家
資
格
で
は
な
く
、

日
本
N
P
教
育
大
学
院
協
議
会
に
よ

る
資
格
認
定（
大
学
院
修
士
課
程
修

了
と
資
格
試
験
合
格
）で
あ
り
、業
務

上
の
裁
量
権
は
従
事
す
る
各
医
療
機

関
に
委
ね
ら
れ
て
い
ま
す
。N
P
の
業

務
は
医
師
の
指
示
の
も
と
と
い
う
大

原
則
が
あ
り
、そ
の
中
で
当
院
に
お
い

て
N
P
と
し
て
研
修
を
始
め
た

の
が
矢
野
N
P
で
す
。医
師
が

N
P
に
裁
量
権
を
委
ね
る
た

め
に
は
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と

が
重
要
で
す
し
、多
職
種
の
理
解
・
協

力
な
し
に
は
N
P
の
活
躍
の
場
は
得

ら
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、N
P
は
所
属
部
署
や
待
遇
・

勤
務
体
系
、従
事
す
る
業
務
内
容
も
ま

だ
明
確
に
は
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
。し
か

し
矢
野
N
P
は
熱
心
な
研
修
態
度
で

周
囲
か
ら
頼
ら
れ
る
存
在
に
な
っ
て
い

ま
す
。半
年
間
の
研
修
期
間
で
す
で
に

多
く
の
N
P
と
し
て
の
ニ
ー
ズ
を
得
て

い
る
と
思
い
ま
す
。今
後
、当
院
で
病
院

と
し
て
の
ニ
ー
ズ
を
見
極
め
て
、N
P

教
育
大
学
院
卒
後
研
修
を
終
え
た
矢

野
N
P
の
活
躍
に
大
き
な
期
待

を
し
て
い
ま
す
。



が
あ
る
方
は
肌
身
離
さ
ず
持
っ
て
お
き
ま
し
ょ

う
。人
に
よ
っ
て
は
医
療
機
関
や
薬
局
ご
と
に
お

薬
手
帳
を
分
け
て
い
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
が
、こ
れ
で
は
す
べ
て
の
薬
が
把
握
で
き
な
い

の
で
、１
冊
に
ま
と
め
ま
し
ょ
う
。

　
　

薬
局
で
、「
こ
の
薬
は
後
発
医
薬
品

（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
）が
あ
り
ま
す

が
、い
か
が
で
し
ょ
う
か
」と
聞
か
れ
ま

す
。こ
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
っ
て
何

で
し
ょ
う
か
。ま
た
、こ
の
薬
に
し
て
大
丈

夫
な
の
で
し
ょ
う
か
。　
　

　
　

　
　

 

私
が
大
学
生
の
頃
、ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品（
以
下
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
）が
拡
が
り
つ
つ
あ
る

と
講
義
で
聞
い
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク（
後
発
品
）と
は
新
薬
と
同
じ
有
効
成
分

を
使
っ
て
、品
質
や
効
き
目
、安
全
性
が
同
等
で

あ
る
と
国
に
承
認
さ
れ
た
お
薬
で
す
。有
効
成
分

は
全
く
同
じ
で
す
が
、そ
の
薬
の
添
加
剤
等
は
異

な
り
ま
す
。効
果
を
考
え
れ
ば
新
薬
と
同
じ
薬
と

き
ま
し
た
。薬
は
多
く
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
把
握
は

難
し
く
な
っ
て
き
ま
す
。で
す
が
、手
元
に
薬
が

な
く
て
も
お
薬
手
帳
が
あ
れ
ば
確
認
で
き
、必
要

な
薬
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
え
ま
す
。そ
こ
で
、

私
が
お
す
す
め
す
る
の
は
、災
害
時
に
も
必
ず

持
ち
出
せ
る
診
察
券
と
セ
ッ
ト
に
な
っ
た
お
薬

手
帳
ケ
ー
ス
を
準
備
す
る
こ
と
で
す
。常
用
薬

　
　

い
つ
も「
お
薬
手
帳
を
持
っ
て
い
ま

す
か
？
」っ
て
聞
か
れ
ま
す
が
、こ
の
手
帳

は
ど
ん
な
役
割
が
あ
っ
て
、持
っ
て
い
た

ら
良
い
こ
と
っ
て
何
で
し
ょ
う
か
。　
　

　　
　

 

私
は
い
つ
も
、「
こ
の
手
帳
が
あ
れ
ば
、お

薬
の
内
容
を
す
ぐ
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
、飲

み
合
わ
せ
等
も
確
認
し
て
も
ら
え
ま
す
」と
お

伝
え
し
て
い
ま
す
。ア
レ
ル
ギ
ー
や
副
作
用
歴

だ
け
で
な
く
、常
用
さ
れ
て
い
る
市
販
薬
や
サ

プ
リ
メ
ン
ト
を
記
載
で
き
る
の
で
、飲
み
合
わ

せ
な
ど
も
確
認
し
て
も
ら
え
ま
す
。以
前
災
害

時
の
状
況
を
知
る
機
会
が
あ
り
、停
電
す
る
と

電
子
カ
ル
テ
は
役
に
立
た
ず
、患
者
さ
ん
の
薬

の
デ
ー
タ
も
分
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う
と
聞

お
薬
に
つ
い
て
教
え
て
！！
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果
、副
作
用
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
お
り
、薬
に
関

す
る
情
報
が
分
か
り
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

実
は
薬
に
よ
っ
て
は
効
果
効
能
、副
作
用
が

た
く
さ
ん
あ
り
す
ぎ
て
、薬
剤
師
の
私
た
ち
で

も
全
て
把
握
す
る
の
は
難
し
い
も
の
が
あ
り
ま

す
。そ
の
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
一
番
必
要
な
情

報
を
抜
粋
し
て
、お
伝
え
で
き
る
用
紙
が
お
薬

の
説
明
書
き
で
す
。

　

ま
た
写
真
が
あ
る
こ
と
で
、も
し
薬
を
落
と
し

て
し
ま
い
、何
の
薬
か
分
か
ら
な
く
な
っ
た
と
き

で
も
、確
実
に
薬
の
内
容
を
把
握
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
は
お
薬
の
説
明
書

き
を
フ
ァ
イ
リ
ン
グ
し
て
い
る
方
が
い
ま
す
。切

り
貼
り
で
き
る
の
で
、工
夫
一
つ
で
自
分
だ
け
の

説
明
書
き
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
ま
す
ね
。と
て

も
上
手
に
活
用
さ
れ
て
い
て
、嬉
し
く
思
い
ま

す
。お
薬
の
説
明
書
き
は
捨
て
ず
に
、ぜ
ひ
お
薬

と
セ
ッ
ト
に
し
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。　

考
え
て
い
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
は
開
発
費
用
が
か

か
っ
て
い
な
い
た
め
、コ
ス
ト
が
低
く
抑
え
ら

れ
て
い
ま
す
。飲
み
や
す
く
す
る
工
夫
や
扱
い

や
す
く
す
る
工
夫
な
ど
を
行
っ
て
い
る
お
薬
も

あ
り
ま
す
。そ
れ
で
も
や
は
り
馴
染
み
の
あ
る

名
前
で
は
な
い
た
め
、と
て
も
不
安
に
思
わ
れ

る
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
と
き
こ
そ

薬
剤
師
に
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。き
っ
と
少

し
は
安
心
で
き
る
と
思
い
ま
す
よ
。私
も
も
ち

ろ
ん
、で
き
る
限
り
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
を
希
望
し

て
い
ま
す
。

　

今
年
10
月
1
日
か
ら
、ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
が
あ
る

先
発
品
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、自
己
負
担
を
求

め
ら
れ
る「
選
定
療
養
」扱
い
と
な
る
制
度
が
開

始
さ
れ
ま
し
た
。詳
し
く
は
、医
師
、薬
剤
師
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　

処
方
箋
を
持
っ
て
薬
局
に
行
く
と
、

薬
と
一
緒
に
紙（
薬
剤
情
報
提
供
書
）が

入
っ
て
い
ま
す
。薬
の
写
真
と
文
章
が
書

か
れ
て
い
る
の
で
す
が
、こ
れ
は
何
の
た

め
か
、そ
し
て
見
方
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
　

　
　

 

い
わ
ゆ
る
お
薬
の
説
明
書
き
で
す
ね
。今

で
は
ネ
ッ
ト
で
調
べ
れ
ば
薬
の
情
報
を
手
に
入

れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、お
渡
し
し
て
い
る

説
明
書
き
に
は
端
的
に
、飲
み
方
、主
な
薬
の
効

6
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皆
さ
ん
、こ
れ
で
お
薬
手
帳
や
お
薬
の

説
明
書
き
の
大
切
さ
に
つ
い
て
、ま
た
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
つ
い
て
伝
わ
り
ま
し

た
で
し
ょ
う
か
？  

毎
日
お
薬
を
飲
ま
れ
る

方
に
と
っ
て
は
す
で
に
ご
存
知
の
こ
と
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、ご

家
族
や
介
助
さ
れ
る
方
に
も
知
っ
て
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

急
な
病
気
で
倒
れ
、話
せ
な
い
状
態
で

搬
送
さ
れ
た
際
、お
薬
手
帳
は
常
用
薬
を

確
認
で
き
る
重
要
な
情
報
と
な
り
ま
す
。

早
く
知
ら
せ
る
こ
と
で
、よ
り
最
適
な
治

療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ
れ
を

機
に
ど
こ
に
お
薬
手
帳
や
お
薬
の
説
明
書

き
を
保
管
し
て
い
る
か
把
握
し
て
お
い
て

く
だ
さ
い
ね
。



現
在
は
私
と
非
常
勤
の
中
川
美
生
医
師
の
2
人
体
制
で
婦
人

科
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

中
川
医
師
は
私
が
大
阪
警
察
病
院
産
婦
人
科
で
勤
務
し
て
い
た
時

の
同
僚
で
す
。薬
剤
師
の
免
許
を
携
え
た
幅
広
い
知
識
を
持
つ
と
て

も
頼
り
に
な
る
女
医
さ
ん
で
す
。大
阪
警
察
病
院
時
代
は
一
緒
に
多

く
の
手
術
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

婦人科
昨年（2023年）10月、当院の婦人科にエキスパートの塚原 稚香子医師が着任しました。

外
来
診
療
で
は
特
に
疾
患
を
問
わ
ず
受
診
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。子
宮
・
卵
巣
の
疾
患
か
ら
、月
経

関
連
症
状
、更
年
期
症
状
、陰
部
の
か
ゆ
み
や
下
垂
感
な
ど
幅
広

く
対
応
し
て
い
ま
す
。

手
術
治
療
は
主
に
良
性
疾
患
を
中
心
と
し
た
手
術
を
行
っ
て
い

ま
す
。婦
人
科
手
術
で
は
腟
式
、開
腹
、腹
腔
鏡
下
、ロ
ボ
ッ
ト
支

援
下
手
術
と
様
々
な
ア
プ
ロ
ー
チ
に
よ
る
術
式
が
あ
り
ま
す

が
、症
例
に
応
じ
て
適
切
な
手
術
治
療
を
提
案
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

な
か　
が
わ　

み　
　
お

は
い
。子
宮
が
ん
検
診
と
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
は
以
前
か
ら
当
院

で
も
可
能
で
し
た
が
、外
来
診
療
が
週
2
回
で
あ
っ
た
た
め
受

診
し
に
く
い
状
況
で
し
た
。現
在
は
毎
日
外
来
診
療
を
行
う
こ
と
で

よ
り
受
診
し
や
す
い
環
境
に
改
善
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
9
つ
の

H
P
V
の
型
を
カ
バ
ー
し
た
9
価
ワ
ク
チ
ン
の
シ
ル
ガ
ー
ド
9
の

接
種
が
当
院
で
も
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

は
い
。以
前
勤
務
し
て
い
た
大
阪
警
察
病
院
で
は
骨
盤
臓
器
脱
手
術
を

専
門
に
手
術
を
し
て
い
ま
し
た
が
、骨
盤
底
の
手
術
は
ロ
ボ
ッ
ト
の
ほ

う
が
操
作
し
や
す
い
の
で
、当
時
の
上
司
に
お
願
い
し
て
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
を

早
く
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
の
後
症
例
を
重
ね
、プ
ロ
ク
タ
ー
の
資

格
を
取
得
、婦
人
科
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
を
指
導
で
き
る
メ
ン
タ
ー
と
し
て

Intuitive Surgical

社
よ
り
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

私
の
着
任
後
、外
来
診
療
を
拡
大
し
、手
術
治
療
を
開
始
し
ま
し
た
。

外
来
診
療
で
は
一
般
外
来
を
設
け
て
い
ま
す
が
、今
後
更
年
期
外
来

や
骨
盤
臓
器
脱
外
来
な
ど
専
門
外
来
を
設
置
し
、患
者
さ
ん
に
と
っ
て
さ

ら
に
わ
か
り
や
す
く
受
診
し
や
す
い
環
境
を
整
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。手
術
治
療
は
当
院
で
は
ま
だ
婦
人
科
手
術
の
実
績
が
な
い
の
で

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
を
す
ぐ
に
は
で
き
な
い
の
で
す
が
、今
後
手
術
症
例
が
多

く
な
れ
ば
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
も
開
始
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

つか　はら　　ち　　か　　こ

何でも相談できる婦人科です。
お困りのことがあればまずは気軽に

受診してみてください。
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〒550-0012
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フレスポ阿波座２F

TEL：06-6978-8573

趣味／旅行

〒556-0011
大阪市浪速区難波中1-6-8
Osaka Metroなんばビル3F

TEL：06-6631-0500

趣味／旅行

阿波座とい内科クリニック

院長 奥　久德
おく　　　 ひさ　のり

【診療科目】内科、糖尿病内科、内分泌内科 【診療科目】内科、消化器内科、内視鏡内科、肝臓内科、
　　　　　肛門内科

https://toi-cl.com/ https://www.namba-endoscopy.com/

大阪メトロ千日前線・中央線の阿波座駅すぐのショッピングモール
の2階に今年の5月に開院した阿波座とい内科クリニック。お車でも
通院できる便利なクリニックです。
̶都井律和院長は糖尿病内分泌疾患の専門医ですね。
大阪市立大学医学部医学科（現：大阪公立大学）を卒業し、臨床研
修修了後は同大学院医学研究科の代謝内分泌病態内科学に入局
し、日々糖尿病や甲状腺、骨粗鬆症などの内分泌疾患の診療や研究
に従事していました。その後、総合病院でも糖尿病・甲状腺・内分泌
外来を担当していたのですが、週1回の外来で診療していると、状
態が悪化しているのに我慢したり、不安なまま過ごされている方も
いらっしゃって、毎日患者さんと向き合った診療をしたいと強く思
い今年の5月に開院しました。
̶ショッピングモールの中にあるので日常的な体調不良も診てい
ただけますね。
はい。専門的な診療だけでなく風邪や胃腸炎、リウマチ、睡眠時無
呼吸症候群など総合的に診させていただいています。また、AI機
能を搭載したエックス線検査などの各種検査や、プラセンタ注射、
疲労回復（ビタミン）注射の自費診療も行っています。
̶メッセージをお願いいたします。
WEB予約やWEB問診、診療費後払いシステムなども活用し、待ち時
間短縮に努めています。小さなことでも気軽にご相談ください。

大阪メトロ御堂筋線なんば駅から直結し徒歩1分のところにある
大阪なんば内科・消化器内視鏡クリニック。年間360日以上、土曜・
日曜・祝日も診察してくださいます。
̶広くて綺麗なクリニックですね。
100坪超の敷地に、内科と消化器内科・内視鏡内科の入口を別々
に設け、それぞれに診察室が2室あります。そして内視鏡検査室は
4室、完全個室のトイレ付前処置室を2室、広々としたリカバリー
ルームなどを設けています。
̶胃・大腸カメラの同日検査が可能なのは助かります。
早期発見・早期治療が第一なので、まずは検査をしていただきた
いと思っています。一方で、初診の方は内視鏡検査を受けたこと
がなく不安を持たれている方も多いので、検査前後には文章だ
けでなく動画などを利用しわかりやすい説明を心がけています。
また、当日の胃カメラ検査や女性医師も常勤し、患者さんの状況
やご希望にもお応えしています。
̶内視鏡検査以外でも専門性のある診察をされています。
「敷居はコンビニなみに低く、専門性は大学病院なみに高い」を
目標としています。発熱、腸炎、生活習慣病などはもちろん、大腸
内視鏡検査での日帰り大腸ポリープ切除、肝臓専門医による肝疾
患外来が人気です。
̶メッセージをお願いいたします。
来てよかったと思っていただけるよう、自分の家族に行うような丁
寧な診察および内視鏡検査を心がけています。

医療法人篤眞会
大阪なんば内科・消化器内視鏡クリニック

阿波座とい内科クリニック 医療法人篤眞会
大阪なんば内科・消化器内視鏡クリニック

病院とクリニックとが互いに緊密に手を取り合い、適切で切れ目のない医療提供の実現を
目指すためのネットワークです。当院でも安心して治療を受けていただけるよう地域のクリ
ニックにご登録いただいております。

連携クリニックとは



多根記念眼科病院

「第6回  アイリスの会」　開催報告

　病診連携の会「第6回アイリスの会」を、去る9月14
日(土)、ホテルモントレ グラスミア大阪にて開催いた
しました。
　今回は大路正人院長の新体制での初開催で、日
本眼科学会専門医制度生涯教育事業の対象となっ
たこともあり、86名にのぼる多数の先生方にご参加
いただきました。
　多根一之理事長の挨拶に続き、一般講演では当
院で実施している診療内容を紹介いたしました。
　当院の大塚友貴医師からは眼内レンズの強膜内
固定について、越智靖之医師からは硝子体出血の
原因と治療について、大江雅子医師からは抗がん剤
の眼への副作用についての講演がありました。
　また、田中綾美視能訓練士からは多焦点眼内レン
ズ手術におけるマルチコーディネーターの役割につ
いて、地域連携室からは、令和5年度の初診紹介件
数についての報告および地域連携室を通しての事
前予約システムについての説明がありました。

　特別講演では大路院長より「網膜硝子体疾患の診
療Up-to-Date」と題して、OCT angiographyが安全で
信頼性のある検査として認知されつつある状況や、
VEGF阻害薬による治療の適応の拡大、適切な治療
レジメの確立による治療成績の向上など、網膜硝子
体疾患の診断、治療の現状の紹介がありました。
　講演の最後には院長就任後の取り組みや各医局
員の専門分野が紹介されるなど、病診連携への期待
の大きさがうかがえました。
　懇親会にも多くの先生方にご参加いただき、地域
の先生方と直接顔をあわせての交流の場を持つこ
とができ、たいへん貴重な機会となりました。この経
験を活かし、今後も本会が病診連携に寄与していけ
るよう、職員一同努力していきたいと思います。

9

大路正人院長
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今回は、巡回健診についてご紹介します。

KHS（きつこう会ヘルスケアシステム）の健康診断
～健康である今だからこそ受診しましょう！～ 

日本人間ドック学会・健康施設機能評価認定
日本総合健診医学会 優良施設認定・日本脳ドック学会 認定施設

大阪市港区弁天1丁目2番 2-600号
大阪ベイタワー ベイタワーイースト6階06（6577）1881

多根クリニック

多根クリニックでは地域住民様や企業様のご要望に素早くお応えできるよう、目的別に選択可能な健診
コースを複数ご用意しています。また、系列の多根総合病院や多根記念眼科病院とも連携しており、健診
後のフォローアップ体制でも皆さんの健康をお守りします。

【健康診断の種類】

多根クリニックでは健康維持を身近なものにしていただくため、巡回健診、施設健診の
どちらでもご受診可能な体制・設備を整えていますのでぜひご利用ください。
※ただし、施設健診の方が巡回健診では実施できない検査も充実しています。

1. 一般健康診断
　雇入時の健康診断、定期健康診断、
　特定業務従事者の健康診断 など

2. 特殊健康診断
　じん肺健康診断、石綿健康診断、有機
　溶剤健康診断、特定化学物質健康診
　断 など

3. 行政指導による主な健康診断
　騒音作業健康診断 など

4. 特定健康診査(特定健診)
　特定保健指導

5. 生活習慣病健康診断

6. 協会けんぽ一般健診

7. その他各種健康診断

また、各企業様向けにさまざまな健康診断を承っています。
健康診断後のアフターフォローもKHSなら万全で安心です。 一般健診・特殊健康診断・
巡回健診等、企業の皆さんのご要望に応じて、さまざまなサービスをご提供しています。 
企業様や業種によりご要望は異なりますが、多根クリニックでは皆さんのご要望に適
切に対応し、ご提案が可能です。 お気軽にお問い合わせください。

※お申し込みおよび上記内容にてご不明点などございましたら下記までご連絡ください。

○○株式会社



特別養護老人ホーム  江之子島コスモス苑

vol.26
見守りセンサー
コニカミノルタ製『HitomeQケアサポート』を導入

「より良い介護を目指して」

　近年は高齢化が進み介護需要が増大していますが、

働き手の減少により介護職員の確保が難しくなってい

ます。そのため、介護職員の負担を軽減しつつ介護現

場を魅力的なものとするために、生産性の向上が求め

られるようになりました。その方法の一つとして、ICT

（情報通信技術）等のテクノロジーの活用が推奨されて

います。

　コスモス苑では、以前から移乗用のリフトを取り入れ

たり、日常業務のみを行う職員を導入するなど、生産性

の向上に取り組んでまいりました。そして今年の3月か

らは最新の「見守りセンサー」の導入に踏み切りました。

　導入した見守りセンサーは、コニカミノルタ製の

「HitomeQケアサポート」です。

　すべての居室に

行動分析センサー

を設置して、映像に

より居室内での動き

を把握して職員の

持つスマートフォン

に通知を出すといっ

た仕組みです。

　ベッドから起き始めた時、ベッドから離れた時、床に

倒れて動けなくなった時など、種類に分けてスマートフ

ォンに通知することができます。職員は届いた通知と映

像をみて、確認を行ったり、話しかけたり、駆けつけたり

と状況に応じた対応を行います。個別にどの通知を受

けるか決めているので、一人で自由に動ける方まです

べての行動チェックはしないようにしています。また、プ

ライバシーの配慮として、希望のある方は映像をぼか

して使うこともできます。

　施設では、ベッドから上手く起き上がれずに転落し

てしまったり、ベッドからの歩き出しにふらついて転ん

でしまったり、靴が上手く履けずに転んでしまう等、ベッ

ド周辺での転倒事故が多く発生しています。事故が起

こった時には動画が記録されるので、事故の状況を確

認してその後の環境作りや、援助のタイミングを考えて

適切な支援に繋げていくことができます。今までは知る

ことができなかった動きがわかることで、ご利用者さん

の理解が深まり、事故予防の取り組みが進みました。

　見守りセンサーが導入されるまでは、夜間は1時間

に1回巡回を行っていました。頻回な巡回は職員の負

担にもなるのと同時に、様子を見に行くことで寝ている

方を起こしてしまうこともありました。見守りセンサー

が導入されたことでこの2点は解消され、夜間の職員に

余裕が生まれました。

　見守りセンサーを導入してから約半年、使い方には

慣れましたが、得られる情報を最大限に活用するには

まだ時間がかかりそうです。これからも職員が働きやす

い環境作りと、皆様に安心して過ごしていただける介

護を提供できるように取り組んでまいります。

コニカミノルタ製 「HitomeQケアサポート」

ススススタタスタッスタッタッタッタタタッッススススタタタッタタタッスタタタッタスタタタタスタッッススタタタタスタッスタタススタタタタスタタススススススタスススタスススススススタススタッススススススススススススススススススタタタタッッタタタタタッタタタタタタスタッッッッッタタッッタタスタッッッッタッッッタタタタタタタタ フのフのフのスフのフのスフのスフのスのススフのスフフのスののスフフフフのスフのフ スのののフフフフフフ マートマートマートマートマートマートマママーマーマートマートマーマートママートマーマートマートマートマ トフォフォンフォンフォンフォンフォンフォンォフォンフォォォンンンォンフォンフォンンンンフォンンフ ンンンンンォ でで確認でででででででででででででででででででででで が可能が可が可がが可可がががが可可可スタッフのスマートフォンで確認が可能



在宅での看取りについて

お問い合わせ先 多根総合病院  居宅介護支援事業所 TEL: 06-6536-8803 担当：日當

人生最期の時を病院で迎えることが多いというのは、皆さんの実感としてあると思います。ただ、最近では在宅で最期を迎えるという
方が少しずつではありますが増えてきています。在宅看取りのメリットは、家族との時間をゆっくり過ごせることではないでしょうか。
実際にご家族から、最期の時間をゆっくり家族で過ごせてよかったというご意見をよくいただきます。今回は在宅看取りについてお話し
したいと思います。まず在宅で看取りを希望された場合に、よく利用される在宅サービスについてご説明しましょう。

〇訪問診療：看取りの時期は通院が困難になります。医師が自
　宅に来て診療してくれて診察や処方、必要に応じて点滴など
　の指示をしてくれます。
〇訪問看護：看護師が自宅に来てくれるサービスです。病院と同
　じように看護師が医師の指示を受けて、点滴などの医療行為
　や保清などのケアをしてくれます。
訪問診療も訪問看護も24時間対応できる所に依頼するようにし
ています。夜間急変時にも必要に応じて訪問してくれるので、ケ
アマネジャーとして在宅看取り希望の患者さんを担当したとき
に、必要不可欠なサービスです。

ポイントとしては、在宅でも病院と同じような医療を受けること
が可能であるということです。ただし在宅看取りにも当然デメ
リットはあります。

自身の最期について大切な家族と話し合うことを「人生会議」
（資料2参照）と言います。今回は看取り場所に限定してお話しし
ましたが、話し合うことは他にもいろいろあります。
私たち在宅支援者は、ご本人やご家族様の決定をサポートでき
るように考えています。ご不明な点がありましたら何でもご相談
ください。

※訪問する医療機関の種類や訪問する場所、病気の種類
　により訪問診療代が異なります。
※その他必要に応じて在宅酸素の利用や自己注射など
　の管理料、点滴、検査、薬代が別途かかります。

①医師や看護師は24時間対応可能であるが、病院のようにすぐ
　対応できるわけではない。
　＊自宅に到着するまでに時間がかかる。
②看取りには、介護が必要な状態になる時期がある。病院であれ
　ばナースコールですぐ介護してくれるが、家では家族の介護か、
　または決められた時間にヘルパーなどが介護するだけである。
③在宅医療もそれなりにお金がかかる。医療費は３割負担の場
　合は訪問診療や訪問看護の利用料金も高額になる（資料1
　参照）。
④吸引などの医療行為を家族で行わなければならない場合が
　ある。

その他、必要性の高いサービスとして福祉用具貸与と薬剤師の
訪問サービスがあります。
〇福祉用具貸与：主に介護用ベッドのレンタルになります。また
　床ずれ予防のマットレスをレンタルすることがあります。
〇薬剤師の訪問サービス：看取りの時期は、痛みの緩和のため
　に普段の生活では処方されない医療用麻薬などの薬が処方
　され、その管理が必要になったり、点滴などの指示が出たりする
　場合があります。そのようなときに薬剤師が訪問し、薬剤を家に
　持ってきて相談に乗ってくれたり、薬の管理をしてくれたりします。
上記のサービスに比べると利用頻度は少ないですが、訪問介護
（ヘルパー）や訪問入浴福祉用具（シャワーチェア）購入等を利用
される方もいます。

【資料2】

話し合いの進め方
【資料1】

料金について Step
1

Step
2

Step
3

Step
4

Step
5

治療する前に、あなたが大切に
したいことを考えてみましょう
・家族や友人のそばにいたい
・好きなことをし続けたい
・家族に負担をかけたくない

もしものとき、あなたの
思いを伝えてくれる人を
選びましょう
どんなときでもあなたの
希望を尊重できる、
信頼できる人

かかりつけ医に質問して
みましょう
・今後予想される経過は？
・必要な医療やケアは？

希望する医療やケアについて
話し合いましょう
・痛みやつらさがなければ
  できるだけケアを受けたい
・一人にしないでほしい
・入院するのはいやだ

書き留めておきま
しょう
話し合った内容は
記録として書き残し、
周囲と共有しておき
ましょう

・希望や思いは、時間の経過や健康
  状態によっても変化していくものです。
・何度も繰り返して考えていきましょう。

月に2回、自宅に医師が訪問した場合の訪問診療代

臨時に必要な医療費・薬代

◆1割負担　月額6,000～7,500円程度
◆2割負担　月額12,000～14,000円程度
◆3割負担　月額18,000～21,000円程度

◆往診　◆お薬代　◆検査や処置
◆特別な管理料　など



今号の表紙について

イラストレーター。大阪芸術大学デザイン学科卒。
看板、カレンダー、お祝いイラスト等を手がけつつ
絵本や童話的なイラストを描いています。
最近は野菜や果物、お菓子をモチーフにした作品
を制作中。

【HP】　http://kitohito.com/
【Instagram】　oda_kouhei_27

Profile

おだ  こうへい
Ｑ. 
Ａ. 

Ｑ. 
Ａ. 

Ｑ. 
Ａ. 

今回のイラストのテーマは？ 
今回は「あたたかさと安心」がテーマです。厳しい冬で身体が冷えて体調を崩してしまっても、病院に来れ
ばあたたかい治療を受けて、安心感をもらえる、というイメージです。

テーマをどのようなイラストで表現されましたか？
病院を「クリスマス風のこたつ」で表現しています。屋上の土鍋は京セラドーム、障子は近隣のビルを
イメージしています。病院の中に入ってみれば、自宅のこたつに入ったような安心感とあたたかさがある。
元気になったお祝いにみんなでお鍋をいただくよろこびも。お見舞いにはみかんを持った子供達も来てく
れますよ。

メッセージをお願いします。
病気や体調不良で不安になってしまう気持ちが、病院での治療によって少しでも解消されますように、おだ
やかで安心できる日々が戻りますように、と願っています。

今回は旬のりんごを使ったケーキをご紹介します。
りんごには食物繊維やカリウムが多く含まれます。
食物繊維は、腸内の善玉菌を増やして腸内環境を改
善させるほか、血糖値上昇の抑制、血液中のコレス
テロール濃度を低下させるなどの役割がありま
す。また、カリウムは腎臓でのナトリウムの再吸収を
抑え、体外への排出を促すため、血圧を下げる効果
が期待できます。カロリーが気になる方はりんごを
コンポートせずにそのまま乗せて焼いても美味しい
です。ぜひ作ってみてください。

HAPPY RECIPE
ハッピーレシピ

●作り方

●りんごのコンポート

＜準備＞りんごのコンポートを作る。りんごの皮をむいて5mm
くらいの厚さにスライスし、A）の材料を入れて20分弱火で煮る。
①ボウルに卵を割り入れ、よく混ぜる。さらにグラニュー糖を加
　えてよく混ぜる。
②①に牛乳、溶かしバターを順に加えて混ぜる。
③②に薄力粉、アーモンドプードル、ベーキングパウダーをふ
　るい入れ、生地にツヤが出るまで切るように混ぜる。
④型に生地を流し入れて上にりんごのコンポートを並べる。
⑤全体にスライスアーモンドを散らす。
⑥180℃に温めたオーブンで40分焼いてできあがり。
※お好みで粉糖をかけてお召し上がりください。

COOKING POINT！
オーブンによって火力が違うので焼き時間と温度は目安として調整してください。りんごから出る水分で生地に
なかなか火が通らないときは500Wのレンジで30秒ずつ加熱して様子をみてください。

【材料 (15cm丸型)】　1切れ：340kcal

りんご…2個(300g)
A)グラニュー糖…60g　レモン汁…小さじ2　水…200ml

卵M～L…1個(50g)  　グラニュー糖…45g　牛乳…25g
溶かしバター(無塩)… 60g
薄力粉 …120g
アーモンドプードル…30g
ベーキングパウダー…3g
スライスアーモンド…適量
粉糖…適量

今回のレシピ

           りんごケーキ
医療技術部　栄養管理部門　管理栄養士

庄司  真央
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当院の高精度放射線治療センターが、放射線治療装置メーカーであるVarian社から
1000日連続稼働を表彰されました。
放射線治療装置は非常に複雑で精密なため、しっかりとした品質管理やメンテナン
スを行わないと1日～数日停止してしまう可能性があります。連続稼働1000日はひと
つの通過点としてとらえ、引き続き安全稼働に向けて努力してまいります。

2024年9月7日（土）、ホテル日航大阪にて開放型病院登録医総会を開催しました。当日は67名の登録医の先生方にお
越しいただきました。当院からも68名の医師等が参加し、好評のうちに閉会いたしました。
総会では、小川 稔院長による開会挨拶の後、小川淳宏副院長による座長のもと以下の4題の学術講演を行いました。

講演は、分かりやすいと地域の先生方も熱心に聞き入っておられ、講演後には多くの質問が出ました。

第 25回 多根総合病院 開放型病院登録医総会開催

◇大腸がんに対する治療について
◇緩和的放射線治療を地域へ　
◇多根総合病院の経鼻内視鏡手術
◇膵がん早期診断 TANE-P プロジェクトと
　GERDの新治療 ARMS について

外　　　科　部　長　金 浩敏
緩和医療科　医　長　和田 健太郎
耳鼻咽喉科　部　長　天津 久郎
消化器内科　部　長　淺井 哲
消化器内科　副部長　竹下 宏太郎

小川稔院長による開会の挨拶 満席の学術講演会場

金医師による講演 竹下医師による講演 閉会の挨拶を行う森副院長

放射線治療装置が1000日連続稼働を達成

当
10
放
ス
つ

放

第第INFORMATION



発行元

編集後記 今月号の特集は診療看護師（ＮＰ）。最近はテレビドラマでも取り上げられ、ご存じの方
もおられるかと思います。一言で言えば、医師と看護師の間を埋める存在です。医師不
足や働き方改革の影響で人材不足が深刻な中、今後NPの活躍がますます期待されま
す。まだまだ国内では少数で貴重なＮＰは、これからの病院には無くてはならない存在
になると思われます。特集でじっくりご覧ください。　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　VOICE編集部

多根記念眼科病院
〒550-0024　大阪市西区境川1-1-39　TEL.06-6581-5800

多根脳神経リハビリテーション病院
〒552-0011　大阪市港区南市岡1-1-45　TEL.06-6585-2743

多根第二病院
〒552-0021　大阪市港区築港3-4-25　TEL.06-6599-1212

多根介護老人保健施設 てんぽーざん
〒552-0021　大阪市港区築港3-4-25　TEL.06-6599-1616

多根クリニック
〒552-0007　大阪市港区弁天1-2大阪ベイタワー  ベイタワーイースト6階
TEL.06-6577-1881

きつこう会 多根訪問看護ステーション
〒550-0025 大阪市西区九条南1-12-21　TEL.06-6581-1651

多根総合病院 居宅介護支援事業所
〒550-0025 大阪市西区九条南1-12-21　TEL.06-6536-8803

特別養護老人ホーム 江之子島コスモス苑
〒550-0006　大阪市西区江之子島1-8-44　TEL.06-6225-2662

ケアハウス コスモスガーデン
〒550-0004　大阪市西区靱本町3-6-18　TEL.06-6459-3221

コスモスのかぜ九条南
〒550-0025　大阪市西区九条南2-21-2-1階　TEL.06-6586-5572

きつこう会ヘルスケアシステム施設

〒550-0025 大阪市西区九条南1-12-21
Tel.06-6581-1071  Fax.06-6581-2520
［診療時間］平日  9:00～17:00


